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3 4 5 6 7
  

RISOTO DE SETAS 

TORTILLA DE CALABACÍN 

FRUTA 

    

  

MENESTRA DE VERDURAS 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

FRUTA 

    

  

GUISANTES ENCEBOLLADOS 

SALMÓN AL HORNO 

FRUTA 

    

  

SOPA DE FIDEOS 

PAVO AL HORNO 

FRUTA 

    

RECETA FISH REVOLUTION   

CREMA DE VERDURAS 

PASTEL DE PATATA Y BERENJENA
GRATEN 

FRUTA 

    

10 11 12 13 14
  

RISOTTO CON VERDURAS 

TRUCHA A LA MEDITERRANEA CON
OLIVAS 

FRUTA 

    

  

PANACHE DE VERDURAS 

TORTILLA DE QUESO CON CEBOLLINO 

FRUTA 

    

  

ESPINACAS A LA CREMA 

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

FRUTA 

    

  

SOPA DE LETRAS 

PAVO EN SALSA ESTROGONOFF 

FRUTA 

    

JORNADA GASTRONÓMICA DÍA
INTERNACIONAL DE LA FAMILIA   

ENSALADA CAPRESE 

EMPANADILLAS DE ATÚN 

FRUTA 

    

17 18 19 20 21
  

RISOTO A LA VALDOSTANA 

DORADA AL HORNO 

FRUTA 

    

  

SOPA DE ESTRELLAS 

POLLO EN PEPITORIA 

FRUTA 

    

  

CREMA DE ESPÁRRAGOS CON
PICATOSTES 

REDONDO DE TERNERA ASADO CON
MANZANAS 

FRUTA 

    

  

ENSALADA CÉSAR 

TORTILLA DE ESPINACAS Y
CHAMPIÑONES 

FRUTA 

    

FESTIVO   

    

24 25 26 27 28

FESTIVO   

    

  

CREMA DE VERDURAS 

PECHUGA DE POLLO EN SALSA DE
MOSTAZA 

FRUTA 

    

JORNADA FISH REVOLUTION   

SOPA DE LLUVIA 

TORTILLA DE CALABACÍN 

FRUTA 

    

  

MENESTRA DE VERDURAS 

CHULETA DE PAVO AL HORNO CON
PURE DE PATATA Y GUISANTES 

FRUTA 

    

  

ENSALADA CATALANA 

TRUCHA A LA NAVARRA 

FRUTA 

    

31
  

LASAÑA VEGETAL DE ESPINACA CON
SALSA DE TOMATE Y PARMESANO 

SALMÓN A LA PLANCHA 

FRUTA 

    

  

    

  

    

  

    

  

    




